
 

 

CURSO DE DOMA NATURAL CON CARMEN MANZANO 

 

 

 

 
ENTIDAD IMPARTIDORA: CIFP ESCUELA DE CAPACITACION Y EXPERIENCIAS 

AGRARIAS DE SEGOVIA 

FINANCIA: JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN 

COLABORA: Federación Hípica de Castilla y León 

LUGAR: Centro Ecuestre de CYL en el CIFP de Segovia - Crta. de Arévalo km 52 – 40071 

Segovia 

FECHAS: 21 y 22 de octubre de 2024  

HORARIO PREVISTO: 

• Lunes 21 de 10:00 a 14:00 horas, y de 16:00 a 20:00 

• Martes 22, de 09 a 14:00 y de 15:30 a 18:30  

• PRECIO DEL CURSO: GRATUITO 

NUMERO DE PLAZAS: 25 (alumnos de edad de a partir de 16 años) 

INSCRIPCION y MATRICULA: Gratuita. Rellenar formulario y remitir al CIFP Escuela 

de Capacitación y Experiencias Agrarias de Segovia. 
silvia.martin@jcyl.es o a mjose.rodriguezfernandez@jcyl.es y a info@fhcyl.es 

 

SOLICITUD DE BOXES. El alumno podrá llevar un caballo que considere ser evaluado o 

tratado. Caso de necesitar box de estancia diurna (box de transito) o de permanencia total 

durante el curso, deberá de comunicarlo a la federación hípica de CYL info@fhcyl.es al 

precio de 15 €/BOX el de tránsito o 25 € día completo con pernocta. (encargado boxes 

David Mérida: 699 043 771) indicar nombre caballo. Ingresar en el nº de cuenta a nombre 

de la Federación hípica de CYL ES05 2103 4401 53 0033246049 

 

 

mailto:silvia.martin@jcyl.es
mailto:mjose.rodriguezfernandez@jcyl.es
mailto:info@fhcyl.es
mailto:info@fhcyl.es


 

 

ENTREGA: 

Formalizar el documento adjunto de inscripción y remitirlo a E-Mail: silvia.martin@jcyl.es o 

a mjose.rodriguezfernandez@jcyl.es y a info@fhcyl.es 

 

FECHA LIMITE INSCRIPCION:  15 de octubrede 2024 

PLAZAS: 25. Se permite llevar caballo, previa solicitud. Máximo 10 – Ver tema boxes 

 

 

DIRIGIDO A: 

• Personas relacionadas con la ganadería, agricultura, industria agroalimentaria o técnico 

del sector relacionado con los campos mencionados. Cocheros de Castilla y León, 

federados en CYL, Jueces, Técnicos deportivos en hípica, jinetes y amazonas, 

entrenadores y aficionados al mundo del caballo. 

 

REQUISITOS DE ACCESO 

 

EDAD: A partir de 

los 16 años 

AFILIACIÓN 

FEDERATIVA: 

Los CABALLOS deberán de estar en posesión de 

La licencia territorial o nacional o un seguro de 
responsabilidad civil. 

OBJETIVO DEL CURSO: 

El curso se centra en la búsqueda de la coordinación y la armonía entre el caballo y el jinete, 

necesarias para cualquier estilo de monta y manejo con el caballo 

 

PROFESORADO: 

 

Dª  Carmen Manzano   
 https://www.youtube.com/channel/UC8fMzt-hIasAQzRzHIXnUIw/videos 
 

• Técnico Veterinario Equino (2016) 

• Educadora Equina certificada por Lucy Rees y Eduquina (2018) 

• Instructora internacional de Equitación Centrada L-1 certificada por Centered Riding (2019) 

• Técnico Deportivo en Equitación (2021)  

• Entrenadora de caballos certificada por la Universidad Complutense de Madrid (2023). 

 

 

 

COORDINADOR DE LA JORNADA. 

 

David Mérida Martín. Coordinador del Centro Ecuestre de CYL de la FHCYL (Tfno.: 699 

043 771) coordinador@centroecuestrecyl.es 
 

 

SOLICITUDES 
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RESUMEN DEL PROGRAMA DEL CURSO 
 
Curso Nivel 1 - Modalidad teórico práctica presencial  

 

1 Etología: Comportamiento del caballo, organización, cómo funciona su mente y cómo 
entenderla.  

¿Cuál es el contexto del caballo?  

¿Por qué es cómo es? Desarrollo físico y cognitivo.  

Cómo utilizar esta información para ir al siguiente nivel como jinete/propietario.  

 

2 Bienestar del caballo doméstico:  

 

Un repaso práctico y directo sobre aquellos aspectos que suelen escapar al propietario a la hora de 

gestionar la vida de su caballo (alimentación, estabulación, actividad y manejo) para tener el mejor 

rendimiento del caballo y evitar la visita del veterinario, la aparición de vicios de cuadra y mejorar la 

salud de su equino.  

 

3 El Lenguaje del Caballo:  

 

Guía ilustrada para comprender y traducir el lenguaje del caballo, aprender a interpretarlo y mejorar 

nuestra relación. Reconocer las señales sutiles que el caballo puede esconder:  

Tensión, sus tipos y significados. 

 Relajación, juego, placer, etc…  

Aprender a reconocer el dolor en el caballo (y poder prevenir una urgencia veterinaria).  

 

4   Manejo equino: Las bases pie a tierra para un caballo equilibrado y feliz con su jinete. Un 

repaso por conceptos como el control de espacio, propiocepción, comunicación y sensibilidad en 

nuestras manos, liderar el movimiento desde el cuerpo y no desde el tirar de las manos, etc.  

 

5   Mesa redonda y cierre del curso.  

 

 
 
 

 
ORGANIZA: FINANCIA: 

 

 
 

 

COLABORA: 
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